COMMUNE DE ROCHE

Introduction :

Les communes de Chessel, Noville, Rennaz, Villeneuve et Roche ont formés une association appelée EPUDEHL
(association intercommunale pour I'épuration des eaux usées et la distribution d’eau du Haut-Lac)

Elle a pour but de gérer les flux d’eau entre les membres.

En 2017 une station de traitement des eaux potable par membranes (ultrafiltration) a été mise en service.

La méme année le réservoir de Roche, vétuste, a été désaffecté. Actuellement notre réserve d’eau potable,

alimentaire et d’incendie est au réservoir du Pissot situé sur la commune de Villeneuve. De ce fait notre réseau
d’eau est alimenté par trois sources :

- Source du Saxelles (commune de Chessel)
- Source de la Tinieére (commune de Villeneuve)
- Source des Lizettes (commune de Roche)

Qualité de I'eau potable

Conformément aux dispositions de I'Ordonnance fédérale sur les denrées alimentaires (ODAl.art.275d) nous
vous communiquons une information sur la qualité de I'eau distribuée sur le territoire communal en 2021
selon les analyses du SIGE effectuées pendant I'année.

Caractéristiques source des Llzettes : Normes
- PH 8.0 - PH 6.8-8.2
- Turbidité (UT/F) 0.11 - Turbitidé (UT/F) 0.5
- Dureté totale 19.3 - Dureté : min. 10
- Calcium (mg Ca/L) 65.2 - Calcium (mg CA/L) max. 200.0 mg/L
- Magnésium (mg Mg/L) 7.3 - Magnésium (mg Mg/L) max. 125.0 mg/L
- Sodium (mg Na/L) 1.2 - Sodium (mg Na/L) max. 200.0 mg/L
- Potassium (mg K/L) 0.4 - Potassium (mg K/L) max. 5.0 mg/L
- Sulfate (mg SOa4/L) 48.9 - Sulfate (mg Soa/L) max.  50.0 mg/L
- Nitrate (mg NOy/L) 2.7 - Nitrate (mg NO,/L) max.  40.0 mg/L

Vous trouverez les caractéristiques de I'’eau du Pissot ainsi que celles de la source des Saxelles sur les sites
de la commune de Villeneuve (réservoir du Pissot) et de la commune de Chessel (source des Saxelles)
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En 2021, 23 échantillons ont été prélevés dans les communes de Chessel, Noville, Rennaz et Roche, tous ont
répondu aux exigences légales en matiére de parameétres chimiques et microbiologique.

L’eau que vous buvez quotidiennement présente toutes les garanties de sécurité voulues et s’avere d’une
qualité optimale. Appréciez-en les bienfaits tout en évitant de la gaspiller.

Recommandations pour une meilleure qualité de I’eau potable dans votre verre

» Lorsque les robinets n’ont pas été utilisés pendant quelques temps, laisser couler un peu d’eau avant
de la consommer. Cela permet d’éliminer I'’eau ayant séjourné dans la robinetterie et les installations
domestiques, pour avoir dans le verre que I'eau fraiche (dans tous les sens du terme).

» Apres les vacances ou une absence prolongée, il est recommandé d’ouvrir complétement les robinets
et de laisser couler I'eau qui a stagnée dans les tuyaux.

» Nutiliser jamais de I'eau chaude du robinet pour faire du thé, café ou réhydrater des produits
lyophilisés ; faite chauffer de I'’eau froide.

Boire de I’eau

» Le premier effet bénéfique de I'eau sur I'organisme est son pouvoir d’hydratation. Le corps étant
composé a 70 % d’eau, il est nécessaire de s’hydrater tout au long de la journée, pour alimenter tous
les organes et permettre ainsi au corps de fonctionner de maniéere optimale.

» Boire de I'eau permet, par I'intermédiaire des reins, d’éliminer les déchets métaboliques et toxiques
de l'organisme (résidus, médicamenteux, aliments non absorbés ...), tout en conservant les sels
minéraux essentiels a notre santé.




